
lundi 31 août lundi 07 septembre

Tarte au fromage

Poisson sauce 

Purée de courgettes

Fruit

G o û t e r:  pain au lait et chocolat G o û t e r: compote et quatre-quart

mardi 01 septembre mardi 08 septembre

Melon Pastèque

Lasagnes de bœuf Steak haché de boeuf

Salade Potatoes

Yaourt aromatisé fraise Fromage blanc et spéculos

G o û t e r:  pain et fromage G o û t e r:  pain et chocolat

mercredi 02 septembre mercredi 09 septembre

Rillette de poisson et toast Salade verte, tomate cerise et surimi

Filet de poulet Sauté de dinde sauce colombo

Brocolis Petits pois et carottes

Fromage et compote Fromage blanc et copeaux de chocolat

G o û t e r: lait et céréales G o û t e r:  yaourt et biscuits

jeudi 03 septembre jeudi 10 septembre

Betteraves Salade de blé, maïs et tomate

Poisson sauce citron Omelette au fromage

Purée de carotte et pomme de terre Haricots verts

Entremet au chocolat Salade de fruits

G o û t e r: pâtisserie maison  G o û t e r: banane et fromage blanc

vendredi 04 septembre vendredi 11 septembre

Concombres Carottes râpées

Penne Sauté de porc au caramel

Sauce coraillée, emmental râpé Riz

Fruit Emmental et glace

G o û t e r:  self G o û t e r:  self

         BIO

Repas alternatif

Les menus sont validés par une diététicienne et sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements.

Pique-nique

Fait 
maison



lundi 14 septembre lundi 21 septembre

Œuf dur Salade de tomates

Boulette de blé façon thaï Poulet rôti

Poêlée de légumes wok Pomme grenailles

Yaourt Crème dessert caramel

G o û t e r :  Yaourt et biscuits G o û t e r : pain et fromages

mardi 15 septembre mardi 22 septembre

Melon Macédoine

Gratin de fruits de mer Couscous végétarien (légumes couscous et pois chiches)

Riz Semoule

Ossau Iraty et pommes cuites Panna cotta

G o û t e r : pain, beurre et chocolat G o û t e r :  pain et confiture

mercredi 16 septembre mercredi 23 septembre

Pâtes, tomates,dés de fromage et basilic Tzatziski

Croq'chiche carotte brezain (pois chiches, carotte) Pizza jambon fromage

Salade verte Salade verte

Compote pomme banane Fruit

G o û t e r : pain de mie et fromage G o û t e r:   baguette viennoise et chocolat

jeudi 17 septembre jeudi 24 septembre

Pastèque Concombres vinaigrette

Rôti de porc Sauté de veau

Haricots beurre Haricots blancs 

Tapioca au lait Fromage et crêpes surprises

G o û t e r :  gâteau maison G o û t e r : quatre-quart et yaourt sucré

vendredi 18 septembre vendredi 25 septembre

Tartinade de radis Salade de lentilles 

Pilon de poulet Beignet de calamar

Purée de patate douce Carottes au jus

Raisin Petit suisse aux fruits

G o û t e r :  self G o û t e r :  self

Bio

Repas alternatif

Les menus sont validés par une diététicienne et sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements.

Fait 
maison



Les menus sont validés par une diététicienne et sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements.

lundi 28 septembre

Salade de haricots verts

Ravioles

Sauce tomate et emmental râpé

Pomme

G o û t e r :  pain et pâte à tartiner bio

mardi 29 septembre

Salade chou 

Croque monsieur

Salade verte

Poire au sirop

G o û t e r : pain de mie et fromage à tartiner

mercredi 30 septembre

G o û t e r : céréales et lait

jeudi 01 octobre

Salade strasbougeoise ( pdt, saucisse et cornichons)

Rôti de bœuf sauce tartare

Courgettes à l'ail

Brie et compote

G o û t e r : brioche et lait

vendredi 02 octobre

Tomates cerises

Filet de poisson

Blé aux légumes

Yaourt vanille

G o û t e r: self

Bio

Repas alternatif

Pique-nique


