HERBIGNAC

Mewnit dejulw 2026

Les menus sont validés par une diététici etsont ptibles d'étre modifiés en f des appr
lundi 01 juin lundi 08 juin
Concombre r Betteraves

Poulet basquaise
Riz

Camembert et compote

)

&

Lasagnes végétariennes
Salade

Fromage blanc a la vanille

Goiter: pain au lait et chocolat

Goiiter: pain et fromage

mardi 02 juin

mardi 09 juin

Fa
-

Tarte fine feuilletés tomate et mozzarella
Saucisse de volaille
Haricot beurre

Fruit

Tomates, mozzarella et basilic
Emincé de boeuf a la provencale
Farfalle

Fruit

Goiiter: pain et fromage

Goiter: pain au lait et chocolat

mercredi 03 juin

mercredi 10 juin

Salade de pépinettes, mais et tomates
Quiche lorraine
Salade

Fromage blanc et coulis de fruits rouges

Melon
Sauté de lapin
Semoule

Fromage et tarte aux pommes

Goiter: compote et marbré chocolat

Goiter: yaourt et biscuits

Tartinade de haricots blancs A

\ Poire au sirop et sauce chocolat /

jeudi 04 juin

jeudi 11 juin

Galette au fromage et fondue de tomates

Salade

Carottes rapées
Paélla
Haut de cuisse de poulet

Créme dessert au caramel

Goiiter: banane et fromage blanc

Goter: patisserie maison

vendredi 05 juin

vendredi 12 juin

Radis beurre

Colin sauce a I'estragon

Toast de chévre

Poisson frais

Boulgour Purée de courgettes
P
ég Yaourt aromatisé Pasteque
Goiter: self Goidter: self
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lundi 15 juin

lundi 22 juin

Macédoine
Tajine de poulet au citron
Boulgour

Fromage a tartiner et glace

7

Salade de pates, tomates confites et concombre
Quiche au brocoli
Salade verte

Fruits

Goiter: Yaourt et biscuits

Goiter: lait et céréales

mardi 16 juin

mardi 23 juin

Taboulé
Filet de poisson meuniére et citron w
Duo de légumes (carottes et haricots plats)

Tomme briéronne et fraise

Melon
Réti de dinde sauce curry
Purée de carottes

Riz au lait

Goiter: pain, beurre et chocolat

Goiiter: pain et confiture

mercredi 17 juin

mercredi 24 juin

—% Tzatziki
Brochette de dinde

Purée de pomme de terre

Tomates au vinaigre balsamique
Hachis parmentier

Salade verte

Fruits 3’5&"‘”%‘ Yaourt et coulis
Goiiter: pain de mie et fromage Goiter: baguette viennoise et chocolat
jeudi 18 juin jeudi 25 juin
CEuf dur et mayonnaise ) MENU PLAISIR
Arenchini Concombres

Haricots verts

Camembert et ananas au sirop

Goidter: crépes et fruits

Hot dog et frites

Glace

Golter: yaourt et pain au lait

vendredi 19 juin

vendredi 26 juin

Pasteque
Blanquette de veau
Pomme de terre grenaille

Fromage blanc et copeaux de chocolat

Haricots verts vinaigrette
Brandade de poisson

Salade verte

Saint-Nectaire et fruit

Goiiter: self

Goiter: self
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lundi 29 juin

Pasteque
Boulettes d'agneau sauce tomates
Semoule

Yaourt et coulis de péche

Golter: pain et péate a tartiner bio

mardi 30 juin

Piémontaise sans jambon )
Bouchée a la reine végétarienne
Salade verte

Fruit

Godiiter: pain de mie et fromage a tartiner

mercredi 01 juillet

Salade grecque
Bruschetta
Salade

Patisserie

Goiiter: céréales et lait

jeudi 02 juillet

Concombre
Fish and chips
Salade

Yaourt vanille

Goiter: brioche et lait

vendredi 03 juillet

Buffet froid
Melon
Jambon de dinde et chips

Fromage a tartiner et glace

Goiter:self
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