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lundi 02 février

lundi 09 février

Velouté de tomates
Tajine de poulet
Mélange de céréales gourmandes

Cantal et crépe au sucre

Coleslaw (choux et carottes)
Pilons de poulet
Coquillettes

Kiri et pomme

Goiiter: pain au lait et confiture

Goiiter: pain et fromage

mardi 03 février

mardi 10 février

Tarte au fromage

1Y

Steak haché de beeuf
Purée de carottes

Banane

f Betteraves ‘

Nuggets de pois chiches

Purée de courgettes

\ Liegois a la vanille y

Goter: petit-suisse sucré et biscuits sablés

Goliter: Quatre-quart et jus de fruits

mercredi 04 février

mercredi 11 février

Carottes rapées
Rougail saucisses
Riz

Fromage et orange

Pamplemousse
Réti de dinde sauce curry
Semoule

Petit suisse sucré

Goiter: compote et marbré chocolat

Golter: yaourta boire et biscuits

jeudi 05 février

Tartinade de haricots blancs

Galette au fromage

Salade verte

Pomme cuite

jeudi 12 février

’ Menu montagnard

!
A Soupe savoyarde A
Pommes de terre sauce fromagere et charcuterie

Tarte aux myrtilles

Goiiter: brioche et lait

Goter: patisserie maison

vendredi 06 février

vendredi 13 février

Champignons a la grecque

Pavé de poisson béarnaise

Crépe au fromage

Pavé de poisson au beurre blanc

Pommes de terre et fondue de poireaux Brocolis
Fromage blanc et coulis de fruits rouges Fruits
Goiter: self Goidter: self
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lundi 16 février lundi 23 février
Velouté de légumes Betteraves
@ Pavé de merlu au beurre blanc Filets de poulet sauce moutarde
Boulgour Purée de potion
Fromage blanc et coulis de fruits rouges Emmental et tarte aux pommes
Golter: pain et pate atartiner bio Godter: pain au lait et chocolat
mardi 17 février mardi 24 février
Menu chinois Pamplemousse
Nems Saucisse de porc
Nouilles chinoises au poulet Lentilles
Tapioca et coulis de mangue (lait) Fromage a tartiner et compote
Goiiter: beignet framboise Goiiter: pain et confiture
mercredi 18 février mercredi 25 février
Coleslaw Salade de haricots verts
Emincé de dinde sauce tikka massala Bolognaise végétale
Riz Pates
Fromage et salade de fruits Fromage blanc sucré
Goiter: lait et céréales Godlter: painau chocolat
jeudi 19 février jeudi 26 février
Velouté de légumes et fromage frais
Fish and chips
Pique Nique

Kiwi

Godlter: patisserie maison

Goiiter: gateaux et jus de fruits

vendredi 20 février

vendredi 27 février

Salade d'endives et fromage
Blanquette de veau
Purée de pommes de terre

Orange

Paté de campagne et cornichons
Steak haché
Carottes braisées

Fromage et fruits

Goiiter: self

Goiter: self
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