
lundi 31 mars lundi 07 avril

Macédoine de légumes Salade d'asperges

Poulet basquaise Aiguillettes de poulet sauce champignons

Boulgour Pâtes

Skyr à la vanille Fromage et kiwi

G o û t e r:  pain- beurre et chocolat G o û t e r: lait-céréales

mardi 01 avril mardi 08 avril

Carottes rapées Concombre

Poisson pané Croque au fromage

Riz pilaf Purée de potiron

Yaourt sucré Fromage blanc à la fraise

G o û t e r: beignet G o û t e r:  pain et fromage

mercredi 02 avril mercredi 09 avril

Salade de tomates Salade de haricots verts

Lentilles Boulettes de boeuf sauce tomate

Saucisse Semoule

Fromage blanc et coulis de framboise Crème dessert caramel

G o û t e r:  yaourt sucré - 4/4 G o û t e r:  biscuits

jeudi 03 avril jeudi 10 avril

Cake aux légumes 

Pâtes bolognaise végétale (égrené de pois)

Fromage râpé et salade verte

Compote

G o û t e r: pâtisserie maison G o û t e r:  b rioche et jus de fruits

vendredi 04 avril vendredi 11 avril

Piémontaise sans jambon Crêpe au fromage

Steak haché de boeuf Poisson bordelaise

Haricots beurre Brocolis et pommes de terre

Fromage et pomme Fruit

G o û t e r:  self G o û t e r:  self

         BIO

Repas alternatif

Les menus sont validés par une diététicienne et sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements.

Pique-nique

Fait 
maison



lundi 14 avril lundi 21 avril

Terrine de campagne

Escalope de dinde sauce tomates

Boulgour

Fromage et fruits

G o û t e r:  beignet au sucre

mardi 15 avril mardi 22 avril

Radis

Nuggets de blé sauce tartare

Haricots verts

Emmental et compote

G o û t e r:  compote - biscuits G o û t e r: pain et pâte à tartiner bio

mercredi 16 avril mercredi 23 avril

Betteraves Pomelos

Emincé de porc à la moutarde Rôti de dinde

Poêlée de légumes Pommes de terre sautées et champignons

Riz au lait Gineau Fromage blanc sucré

G o û t e r:  pâtisserie maison G o û t e r:  yaourt à boire et biscuits

jeudi 17 avril jeudi 24 avril

Salade de tomates Riz niçois

Quiche au fromage Emincé de bœuf 

Salade verte Poêlée asiatique (carottes, brocolis,…)

Salade de fruits Glace

G o û t e r:  brioche perdue G o û t e r:   brioche - jus de fruits

vendredi 18 avril vendredi 25 avril

Dip de carottes sauce fromage blanc Concombre

Filets de poulet Poisson sauce estragon

Risotto Purée de courgettes

Compote Brownie et crème anglaise

G o û t e r:  self G o û t e r:  self

Bio

Repas alternatif

Les menus sont validés par une diététicienne et sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements.

Férié

Pique-nique

Fait 
maison



lundi 28 avril

Chou-fleur sauce cocktail

Lasagnes 

Salade verte

Yaourt et coulis de pêche

G o û t e r:  casse-croûte au chocolat et lait

mardi 29 avril

Salade de blé, tomates, emmental

Rôti de porc sauce au miel

Gratin de brocolis

Pomme

G o û t e r:  pain-beurre ou confiture

Tomates et basilic

Sauté de poulet 

Petit pois et carottes

Flan patissier

G o û t e r:  compote - petit suisse

jeudi 01 mai

vendredi 02 mai

Betteraves rapées

Filet de poisson sauce citron

Pommes grenaille

Fromage blanc vanille

G o û t e r:  self

Bio

Repas alternatif

Férié

Les menus sont validés par une diététicienne et sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements.

Fait 
maison


